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Medlemsmötet den 22 november  

Ett tjugotal medlemmar hade trotsat det regniga och snöiga vädret och kommit för att höra Birgitta 

Meurling tala om prästfruns roll i församlingen samt i populärkulturen.  

Birgitta har skrivit avhandlingen ”Sarons liljor?”* där hon har intervjuat 

ett stort antal prästfruar; den äldsta född 1899 och den yngsta född 1966. 

Här kunde hon se hur prästfrurollen förändrats genom åren. 

I begynnelsen var Luther, så inleddes en del av föredraget. Det var i och 

med reformationen 1527 som präster tilläts gifta sig. De katolska 

prästerna skulle leva i celibat (även om de hade ”hushållerskor” och även 

barn). När en ny präst kom till en församling ville församlingsborna gärna 

att han hade en fru med sig. Prästen var i gamla tider även bonde som 

skötte sina åkrar som övriga bönder i församlingen. Gården var inte 

prästens personliga egendom utan tillhörde sockenkyrkan. Prästfrun kom då att vara en bondmora som 

basade över hushåll, barn och tjänstefolk i prästgården.  

Prästgården var församlingens nav. Hit måste man komma för att få tillstånd att gifta sig eller flytta. 

Nyfödda barn skulle anmälas och föras in i födelseboken. Prästfrun kom att bli prästens assistent som 

hjälpte till med t ex smittkoppsympning och sjukbesök. Hennes arbete var oavlönat och sågs nästan som ett 

kall. Det fanns prästfruar som hade en 

liten ”mottagning” för sjukvård, så både 

kroppen och själen togs om hand i 

prästgården. 

Det fanns ”feta pastorat” och ”magra 

pastorat”, och de ”feta pastoraten” var 

naturligtvis eftertraktade då prästen fick 

högre ersättning genom att hans del i 

tiondet blev större.  

Som ung och nyutbildad fick man ta vad 

som erbjöds och inte alla pastorsadjunkter 

hade en fru. 



Prästfruns roll förändrades och hon var inte bara den som kokade kaffe till syföreningen utan hon började 

också att förvärvsarbeta utanför hemmet. I och med att vi fick kvinnliga präster 1958 (de första kom 1960) 

kunde prästfrun vara en man. Och när en präst gifter sig med en präst, vem är då prästfru?  

Birgitta gav även några exempel där prästfamiljer förekommer i litteraturen och hon talade även om filmen 

”Tänk om jag gifter mig med prästen” från 1940. Både boken och filmen orsakade skandal. 

Sedan var det ut i snögloppet igen men nöjda med ett intressant föredrag. 

Text: Monica Andersson 

*Sarons liljor: Ur Svenska Akademiens ordbok: om person (med tanke på oskuld l. renhet l. fromhet o. d.); i sht 

om Jesus. Jagh är itt blomster j Saron, och een Lilia i dalenom (säger bruden).  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

Arbetares löner 
Industrialiseringens genombrott under 1800-talet bidrog till att göra svenska arbetare till några 

av de bäst betalda i Europa. En studie gjord av Johan Ericsson och Jakob Molinder vid 

Uppsala universitet visar att arbetares löner ökade kraftigt sedan mitten av 1800-talet. Sverige 

har beskrivits som ett fattigt land där klyftorna mellan rika och fattiga ökade, men denna 

studie visar att svenska arbetare på bara några decennier gått till att vara bland dem som hade 

högst köpkraft i hela Europa.  

Studien visar att de byggnadsarbetare som brukar beskrivas som okvalificerade, t. ex 

hantlangare, ökade sina löner mer än exempelvis murarna. 

Den andra halvan av 1800-talet utgör en brytningstid i svensk historia. Andelen av 

befolkningen som arbetade i jordbruket minskade från 70% till 50%. Man lämnade jordbruket 

för att arbeta i industrin. Emigrationen till Amerika gjorde också att det blev brist på 

arbetskraft. Arbetarna kunde alltså kräva, och också få, högre löner.  

Den snabba industrialiseringen gjorde också att det blev en stor efterfrågan på svenska varor, 

vilket också gynnade de svenska arbetarna. Forskarna tror dock inte att den tidiga 

arbetarrörelsen spelade någon större roll för att lönerna ökade så kraftigt. Organiseringen av 

arbetarna vid denna tid var ännu inte särskilt omfattande.  
 

Sammanfattning 

av en artikel av 

Magnus 

Västerbro i DN 

2020-09-12. 

 

 
 
 
 
 
 
 
Arbetarlaget som 
byggde Folkets 
Hus vid 
Barnhusgatan i 
Stockholm 
1899. Foto: TT 



Recept på pepparkakor från 1700-talet.          

 

Til et stop honing tages 25 ägg wilka wispas 1 
timma. Medan det sker kokas honingen och 
skummas wäl, och står sedan tils han blir wäl 
kall. När han då är wäl skumad lägges 
krydderna uti som består uti mycket Canel, 
Cardemummor, pommerans skal, hälst 
syltade men annars torra, Sucat, och skållade 
mandlar. Är honingen då wäl kall slås den uti 
de wispade äggen, som sedermera wispas en 
timma. Dertil röres 4 skålpund gott 
wettemiöl, med en förläggar sked sakta 
ofwan uppå. Til slut giör man låder af Cardus 
papper som smörjes med smör, och slås half 
fulla af degen. Sättes sedan uti en lagom 
warm ungn med tegelstenar emot låderna. 

NB är miölet så gott som på Boseholm tages 
något mindre. Detta kan och giöras af et halft 
stop honing. 

stop = ca 1,3 liter 
skålpund = ca 0,425 kg 
karduspapper = ett enklare, grovt, gulbrunt 
omslagspapper 

I Esplunda arkiv i Riksarkivet ingår grevinnan Lovisa Ulrika Mörners arkiv. Hon hette Horn som ogift och 
levde 1751-1823. 1772 gifte sig hon sig med hovmarskalken Carl Gabriel Mörner (1737-1828), som valdes 
in i Vetenskapsakademin 1801 för sina insatser som lanthushållare. 

Efter arv och köp bodde paret från 1776 på godset Björksund i Tystberga socken i Södermanland. I 
grevinnan Mörners arkiv finns 3 volymer med handlingar som belyser en högadlig kvinnas vardag under 
denna tid. Här hittar man bland annat brev, dagboksanteckningar, recept, verser och religiösa 
anteckningar. Det finns recept för färgning, limberedning och matlagning, men även mot sjukdomar.  

Originaldokumentet finns i Esplunda arkiv, Grevinnan Lovisa Ulrika Mörners arkiv, volym 117. 

Text och transkribering: Karin Borgkvist Ljung 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Kurser 
Är du intresserad av att gå en kurs i släktforskning, paleografi eller MinSläkt? Om intresse 

finns kan vi även starta ett DNA-café där vi träffas för att gemensamt diskutera våra rön. 

Anmäl dig till cirkel@botvid.org och när vi är tillräckligt många kan kursen starta. 

 

----------------------------------------------------------------------------- 

Nya medlemmar:        

Inga nya medlemmar sedan förra numret av BSF-nytt.   

-------------------------------------------------------------------- 



PROGRAM FÖR VÅRTERMINEN 2024 
 

Onsdagen den 21 februari kl 19, Seniorhuset, Tumba 

Isak Lidström har skrivit boken ”De sista bödlarna; en yrkeskårs upplösning”. Sveriges 

sista bödlar, eller skarprättare som de hellre kallades, levde för inte så länge sedan - den allra 

sista dog 1920. Säkert har några av våra förfäder varit på en offentlig avrättning, antingen som 

åskådare eller som vakt i spetsgården. Den sista offentliga avrättningen i Sverige genomfördes 

så sent som 1876.  

Isak Lidström kommer att berätta om denna föraktade yrkeskår och deras arbete. 

Fika från kl 18.30. Medlemmar 20 kr. Icke medlem 40 kr. 

 

Onsdagen den 20 mars kl 19. ÅRSMÖTE. Seniorhuset, Tumba. 

Efter mötet kommer vi att ha en liten filmkväll med några olika filmer från Filmarkivet.se.  

Motioner till årsmötet skall vara styrelsen skriftligen tillhanda senast den 31 januari. 

Medlemsavgiften skall vara betald senast den 1 mars 2024. 

Medlem: 230 kr, familjemedlem: 80 kr. Plusgiro: 419 06 23-1. 

 

Onsdagen den 24 april kl 19, Seniorhuset, Tumba 

Lennart Palm kommer tillbaka till oss och fortsätter sin berättelse om gravvalven; vilka som 

ligger där och deras levnadshistoria. Lennart var hos oss tidigare i våras och han har lovat oss 

en spännande fortsättning. 

Fika från kl 18.30. Medlemmar 20 kr. Icke medlem 40 kr. 

 

Onsdagen den 22 maj. Kl 17. Studiebesök. 

Vi åker in till stan och går på Blockmakarens hus. Det återställda huset berättar om livet i 

bostadsbristens Stockholm vid 1900-talets början. 

År 1917 bor blockmakare Gustav Andersson, hans fru Katarina och deras vuxna söner i huset 

på Stigbergsgatan 21. Gårdshuset hyrs av Emilia Gustavsson, en änka med fem barn. 

Huset är nu återställt till hur det såg ut då. Visning genomförs via Stadsmuséet. 

Anmälan till Inger Feldhofer senast den 15 maj. Begränsat antal platser. 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Forskarrummet 
Tider under vårterminen: 

Måndagar kl 13-17: 29 jan, 12 febr, 19 febr, 26 febr, 11 mars, 18 mars, 25 mars, 8 april, 

15 april, 22 april, 29 april, 13 maj, 20 maj. 

Onsdagar kl 18-21: 7 febr, 6 mars, 3 april, 8 maj. 

 

Anmälan till forskning@botvid.org senast kl 10 den aktuella dagen, men gärna tidigare. 

Invänta sedan svar på att anmälan är mottagen innan du ger dig i väg. 

Du är också välkommen även om du inte har något ”problem” som måste lösas. Kom och sitt 

och prata en stund eller titta i någon av våra böcker i biblioteket. Det går också bra att låna 

hem och läsa. OBS! att du inte kan komma spontant, utan vi behöver en anmälan. 

 

 

 



Influensatider 
Hildegard av Bingen (1098-1179) rekommenderade detta influensapulver: 

 

80g pelargoniepulver Allt blandas väl och fylls på små, korkade flaskor. Den här satsen 

70 g bertramrotpulver bör, under normala omständigheter, räcka för den kalla årstiden. 

50 g muskotnöt (Pelargoniepulvret säljs också under namnet ”Engelsk 

ädelpelargon” eller ”Reiherschnabel”). 

Detta influensamedel kan användas på olika sätt Vid hosta eller snuva blandar man helst 

pulvret i en kakdeg för att det skall smaka bättre. Vid förkylningar och influensa i allmänhet 

kan pulvret blandas med ett glas varmt vin – för övrigt ett gott medel för att förebygga 

influensa. Pulvret kan också strös på en smörgås. 

Källa: Hildegards kök, Cordia förlag 

 

Hildegard av Bingen var en mångsidig kvinna. Hon var abbedissa, skrev böcker, var 

tonsättare och predikant bland annat. Efter 1150 utkom hennes skrift om uppkomst och 

behandling av sjukdomar, Causae et curae (Orsak och behandling). Det är Hildegards 

förtjänst att den grekisk-latinska kunskapen om sjukdomar och läkeörter kombinerades med 

traditionell folkmedicin. Hon kanoniserades 2012. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 

Dummare än tåget, brukar man säga, men det är en konstig jämförelse. Hur har uttrycket 

uppstått?  

Jo, prins August, (1831-1873), son till 

Oscar I, var en vänlig själ men känd som 

obegåvad. Man fick ju inte säga vad som 

helst om kungligheter på den tiden men 

när ett av Sveriges första ånglok döptes 

till Prins August var folkhumorn inte sen 

att uppfinna ett nytt uttryck som drev med 

överheten. Man sade ”tåget” men alla                

förstod på den tiden vem som åsyftades. 

          Källa: Tulipanaros annonsbyrå, Täby 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Julen är en tid när vi har tid att spela spel med varandra. 

Kanske spela det klassiska Monopol? 

 
                

Monopol lanserades av Charles Darrow under 1930-

talet i USA i skuggan av den amerikanska 

depressionen. Men spelet skapades redan 1903 av 

kväkaren Lizzie Magie. I mitten av 1930-talet kom 

spelet till Sverige, men det var först efter kriget som 

någon hade tid att spela. Västerlånggatan var billigast 

med 1000 kr och Norrmalmstorg som var finast 

kostade 8000 kr. Och det fanns ingen inflation alls! 

 

Ur ”Lilla nostalgiboken 50-tal”, Bonnierfakta 
 



JUL 
Den 6 december 

Förr kallades den 6 december för Nilsmässa. Det var del helige Nikolaus dag. Han var biskop från Myra i 

Mindre Asien. Han kanoniserades för sina goda gärningar. Han var mycket givmild och gav i smyg pengar 

och gåvor till de fattiga. Nils är en försvenskning av Nikolaus. 

Under medeltiden blev firandet av Nikolaus vanligt i Europa och i synnerhet Nederländerna. Då 

Nederländerna var en sjöfararnation sades att inget skepp skulle lämna hamnen efter detta datum. Till 

minne av den helige Nikolaus skulle man också lägga pengar i de fattiga barnens skor.  

Många nederländare emigrerade till Amerika under 1600- och 1700-talet och tog med sig traditionen med 

Sankt Nikolaus och namnet ändrades gradvis till Santa Claus. 

Förr var det vanligt att laga skorna den 6 december, dessutom skulle du passa dig extra mycket för otur. 

Men det finns sätt att skydda sig, här är några exempel: 

*Om du ska ut på en längre resa bör du vänta till i morgon. Idag kommer du bara att villa bort dig. Men om 

du måste ge dig ut idag, så ta på dig mössan ut-och-in. Då hittar du nog fram. 

*Idag ska du hålla dig hemma och göra så lite som möjligt, för använder du kniv kommer du att skära dig, 

använder du nål kommer du att sticka dig och använder du sax kommer du att klippa dig. 

 

Den 12 december. Lusse långnatt 

Det var den farligaste natten på hela året, och också den längsta för den natten inföll vintersolståndet. Det 

var när vi följde den julianska kalendern men efter 1753, då vi gick över till den gregorianska kalendern, 

kommer vintersolståndet 10 dagar senare. 

Till den här natten måste allt vara färdigt med bak och städning. Garnet måste vara färdigkardat och 

spunnet.  

Vid Lusse långnatt börjar Mörkertiden då allsköns trollpackor och fredlösa figurer är ute. Det gällde att ta 

vara på sig och helst inte vara ute denna natt. 

 

JULFRIDEN 

Julfriden finns beskriven redan i den medeltida östgötalagen kristendomsbalk, (slutet av 1200-talet). Det 

var högre böter på till exempel mord under tjugo dagar med start från julaftons-kvällen. Man får inte heller 

jaga under julfriden, för djuren måste också få julfrid.  

Helgerån, eller helgarbrot som det hette då, infördes av den norske kungen Olaf den helige i början av 

tusentalet. Man skulle avstå från att äta eller arbeta från klockan tolv på lördagen till solen gick upp på 

måndag morgon.  

Den som olovligen arbetade på helgen måste erlägga böter till biskopen.  

Man fick inte hålla bröllop under julfriden och oenighet, rättstvister och fiendskap måste vila under 

högtiden.  



När kyrkklockorna ringde in julen skulle folket tvätta sig och klä sig i rena kläder och låta julfriden sänka 

sig över hushållet. Efter Tomasmässan kunde under medeltiden vakter sättas ut för att kontrollera att lagen 

om lugn efterlevdes. 

 

I till exempel Åbo utlyses 

julfrid på julafton klockan 

12 varje år. Utlysningen av 

julfreden från Gamla 

Stortorget i Åbo är en näst 

intill oavbruten, 700 år lång 

tradition. Den är känd sedan 

1300-talet. 

 

 

Tomtegubben 

Alla gårdar har en beskyddare, en slags skyddsängel.  Det är 

en kortvuxen liten man med skägg, gråbruna kläder och röd 

eller grå luva. Den gamla tomten är släkt med de 

underjordiska och har funnits på gården sedan den byggdes 

för hundratals år sedan.  

Tomtegubben älskar gröt och öl, och det måste han få varje 

torsdag året runt, annars blir det ett himla liv. Han kan vända 

upp och ner på hela gården om det vill sig illa. Du måste visa 

tomten respekt annars kanske han hämnas på dig.  

 

Julkort 

 

1877 införde Posten halvt porto för privata brevkort och det gjorde att 

traditionen att skicka julkort till varandra tog fart. Innan hade man ansett 

att det var för dyrt. Jenny Nyström började rita tomtar som trycktes på 

julkort. 1890 startade Axel Eliasson produktion av julkort på sitt 

konstförlag. Här skapade Jenny Nyström cirka 600 julkortsmotiv som är 

populära än idag. 

 

 

 



Något sött till jul? En marsipangris kanske? 

Man tror att marsipan kom från Persien från början eftersom 

man där odlade mandel. Det var korsfararna som tog med sig 

marsipanen hem från sina färder och under 1100-talet uppstod 

konfektmakerier i Venedig. Från början var dessa godsaker 

inte till för njutningens skull utan de såldes på apoteken. 

Marsipan var ett medel mot bland annat förstoppning samt 

även vid potensproblem och också sömnlöshet. 

Under 1600-talet var marsipanen en lyxvara och bara de 

välbärgade hade råd att ge den som gåva eller att servera den 

på sina fester. År 1666 i Leipzig blev det förbjudet att ge marsipan i dopgåva för att smaken inte skulle bli 

för ”folklig”. 

Marsipan var länge en lyxvara även i Sverige och serverades bara vid de stora högtiderna, till exempel 

julen. 

Artiklar om julen är inspirerade av ”Magisk Jul”, Tidsam förlag 

Filipin 

Det här är en jullek som sträcker sig över hela julen! Hittar 

man två hasselnötter i samma skal ger man den ena nöten till 

någon annan och behåller den ena själv. Man kommer 

överens om ett datum, inte för långt fram i framtiden. Den 

som denna dag först säger “Filipin” till den andra har vunnit. 

 

Julkrubban 

Julkrubban räknades länge som ett katolskt 

påfund, och det dröjde till 1803 innan något så 

kontroversiellt kunde visas offentligt i 

Stockholm, och då i en katolsk familjs regi. 

Den allra första krubban arrangerades på 

juldagen 1223 i en italiensk by av Franciskus 

av Assisi. I en grotta höll han en mässa med en 

livs levande oxe och en åsna. 

Först 1929 satte en svensk kyrkoherde en 

julkrubba i sin kyrka, S:t Petri Kyrka i Malmö. 

Han fick mycket kritik av kollegor och 

församlingsbor, men inom kort tog en kyrka i 

Stockholm samma steg och under                                       

1930-talet spred sig seden ut i landet. 

Källa: Svenska traditioner. Jan Öivind Swahn 



Nyårsfirande 

Seden att ringa in det nya året på nyårsnatten blev vanlig efter första världskriget. 

Ståndspersoner på landsbygden och borgarna i staden anordnade ”sylvesterbaler” på 

nyårsafton, medan man på nyårsdagen skulle ”gå på visit”. På 1700-talet gällde regeln att ju 

”finare” visit man skulle avlägga, desto tidigare skulle den äga rum. Klockan 4 på morgonen 

måste man vara färdigklädd för att avlägga visit och önska gott nytt år hos de förnämsta vid 

hovet. Kungen själv gav nyårsaudiens klockan 6 på morgonen. 

I bondesamhället har nyårshelgen spelat en viktig roll genom att den kunde ge möjligheter till 

förutsägelser om det kommande året. Man kunde slå smält bly i vatten eller äggvita i kokande 

vatten för att sedan ur figurerna läsa ut vad som skulle hända under året. Man kunde också 

notera om den som först steg över tröskeln på nyårsdagen var 

en man, då var det ett gott tecken, men om det var en kvinna 

bådade det olycka. Och den som steg upp tidigt på 

nyårsdagen skulle komma att vara morgonpigg och 

morgontidig hela året. 

Det som definitivt placerade nyårsvakan i svenska hem var 

radion som 1924 började sända högtidliga och seriösa 

nyårsprogram. TV kom att ta över denna tradition, men i båda 

fallen lästes Tennysons ”Nyårsklockan” som en högtidlig 

kulmen. 

Källa: Svenska traditioner. Jan Öivind Swahn 

--------------------------------------------------------------------------          Alfred Tennyson 

 

Kotia 

Enkronassedeln som gavs ut åren 

1874, 1875 och 1914 – 1921. Det 

var bristen på silver som gjorde att 

man gav ut en sedel på 1 kr.  

Sedlarna från 1874-1875 kallades i 

folkmun för pappersetta och de 

från 1914-21 för kotia (ko-tia) 

(som möjligen kan ha kommit från 

att sedeln förväxlades med 10 kr-

sedlar vid kreatursmarknader). I Stockholmsområdet kallades de även Hagalundstia.  

Enkronassedeln var giltigt betalningsmedel fram till och med 31 december 1987. 

    Källa: Wikipedia 



En julgåta: Vart är vem på väg på julafton 1768. Och vad har de med sig? 

 

Inrikes pass. Klartext kommer i nästa nummer av BSF-nytt. 

 

 

Här har vi ett 

litet barn som 

föddes på 

julafton 1737. 

Hoppas att det 

gick bra för 

honom i livet. 

 

 

Ju längre bak man kan titta, desto längre fram kan man se. 

Winston Churchill vid Royal College of Physicians, London 2 mars 1944. 



 

Vi önskar alla våra medlemmar och läsare 
 

EN RIKTIGT GOD JUL 

och 

ETT GOTT NYTT SLÄKTFORSKARÅR 2024 

 

 

 

 

 
 


